Reglas del evento / Manual del corredor
Las siguientes reglas son aplicables a todos los participantes.

Participacion
= Se requieren 3 integrantes para formar un equipo de participacion.
=> Los 3 integrantes deben ser del mismo género
(masculino o femenino).
=> Para registrarse los participantes deben tener 18 afios o mas el dia del evento.
-> Los 3 integrantes deben ser de la misma categoria. Las categorias de participacién son:
€ 18 a 29afios.
€ 30 a 39 arios.
€ 40 a 49 arios.
€ 50 a 59 arios.
€ 60 afios 0 mas.
- Cada categoria estara basada en la edad del participante el dia del evento (3 de
diciembre 2023).
- Cada equipo debe leer y aceptar las condiciones del waiver de liberacion de
responsabilidad del evento antes de participar.
-> Los registros de equipos pueden ser transferibles en caso de no participacion, bajo
previa notificacion al organizador y autorizacion del mismo.
=> Los registros quedaran cerrados al momento de alcanzar la maxima capacidad del
evento.
-> El fee correspondiente a la inscripcién en el evento no es reembolsable.

Entrega de kits

-> La entrega de Kits se llevara a cabo el sabado 2 de diciembre en la tienda Under Armour
de Town Center, de 2pm a 6pm.

-> Un participante por equipo podra retirar el kit. No es necesaria la asistencia de los 3
miembros del equipo.

=> Al momento del retiro de kits debe presentarse copia digital de la cédula o documento
de identidad de los 3 participantes para confirmacién de categoria.

=> El kit de participacion consta de 3 numeros de corredor y obsequios de los
patrocinantes.

Dia del evento

=> Los participantes deben seguir instrucciones de los organizadores, personal de
seguridad, personal médico, y voluntarios durante todo el evento.

=> Antes de iniciar el evento, sera entregado 1 chip de medicion de tiempos por equipo.

- Los equipos que no hayan podido retirar su kit, podran hacerlo 30min antes del inicio del
evento. Los organizadores no se hacen responsables si esto retrasa el inicio de su
equipo en la carrera, sugerimos hacerlo el dia previo.

- No esta permitido el ingreso de drones para fotos ni filmaciones que no pertenezcan al
personal designado por los organizadores. Si esta permitido el uso de camaras.
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Los equipos pueden traer coolers, toldas, o lo que deseen de amenidades para su
grupo, previamente conversado con los organizadores. No esta permitido el ingreso de
bebidas alcohdlicas.
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El objetivo es ser el equipo que mas acumule vueltas a la pista en cada categoria.

En la pista puede haber 1 solo participante por equipo a la vez.

El corredor que esté en pista debe portar su chip en todo momento para que sus vueltas
sean contabilizadas.

Para relevarse, el corredor debe salir de la pista al area de transicién, entregar su chip
al siguiente runner y solo asi, este podra ingresar para seguir sumando vueltas.

Cada equipo definira su estrategia de participacion, la cantidad de transiciones entre
integrantes es ilimitada, cada corredor puede entrar y salir las veces que desee de la
pista, siempre y cuando se cumpla que un solo miembro esté en la pista a la vez.

Los corredores deberan portar su numero (BIB) en un lugar visible durante todo el
evento.

Mientras el corredor esté corriendo en pista sélo podra ser asistido para hidratacion en
el punto designado por la organizacion.

Cuando los corredores estén en el area de descanso o transicion, pueden hidratarse
libremente y consumir la nutricién que deseen, que hayan traido y la que estara
disponible en el punto de refrigerio.

Los participantes deberan utilizar las areas designadas para descartar sus desechos. El
no cumplimiento de esta norma podra ser objeto de descalificacion.

En caso de consumo de geles en pista por ejemplo, el corredor debera llevar consigo el
material de desecho hasta un punto debidamente designado para el descarte.

Esta permitido el uso de audifonos, siempre y cuando esto no limite la audicion del
entorno del corredor para poder seguir las reglas. Si un corredor no escucha alguna
instruccion de los organizadores, personal de seguridad, médico o voluntarios del
evento a causa de exceso de volumen en sus auriculares podra ser descalificado. El
evento contara con animacion y musica.

Es indispensable que los participantes cumplan con las normas del uso de las
instalaciones.

Se espera que todos los participantes se comporten de manera educada y cordial.

Las instalaciones cuentan con bafios. No esta permitido utilizar los espacios no
designados como bafios para tal fin y esto seria motivo de descalificacién inmediata de
todo el equipo.

El tiempo de competencia sera de 4 horas a partir del momento en que inicie el reloj
oficial de la carrera.

Durante el evento se llevara conteo del numero total de vueltas a la pista de cada
equipo y no de distancia.



Premiacion
-> Los equipos ganadores absolutos seran el equipo masculino y el equipo femenino que
hayan logrado acumular mayor niumero de vueltas a la pista en 4 horas.
- Los ganadores absolutos recibiran un premio de $100 por integrante del equipo, en total
$300 por equipo.
= Se premiaran adicionalmente a los equipos masculino y femenino que mas acumulen
vueltas a la pista en cada categoria.
=> En caso de que 2 equipos de la misma categoria acumularan el mismo numero de
vueltas en primer lugar, se considerara ganador a aquel que haya hecho la vuelta mas
rapida de los dos durante las 4 horas.
Los premios de las categorias seran obsequios de los patrocinantes.
Las categorias a premiar seran:
18 a 29 afios masculino.
18 a 29 afios femenino.
30 a 39 afos masculino.
30 a 39 afios femenino.
40 a 49 afios masculino.
40 a 49 afios femenino.
50 a 59 anos masculino.
50 a 59 afios femenino.
60 afios 0 mas masculino.
60 afios 0 mas femenino.
=> Todos los participantes recibiran una medalla de participacion.
- Los ganadores absolutos (masculino y femenino) quedaran de manera inmediata
registrados para la siguiente edicién para defender su titulo ;)
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